Menuplan - Speisen ,to go” =

25.03.-31.03.2024

Mentianderungen bleiben der Kiiche vorbehalten. Die Zusatzstoffe konnen in den Cafés erfragt werden.

Reha-Verein

Dienstag Mittwoch . Donnerstag Freitag

Penne in _ L Karfreita
Lauchsahne- Méhren W"’SInggemuse , Heringsdip, Wz < ‘ Siisskartoffel-
sosse mit ' m Pellkartoffeln edffnet Linsensuppe eintopf mit
durcheinander Salzkartoffeln B und Rote Beete . mit Baguette Baguette
Salat mit veggi und Bratwurst

Frikadellen

vegetarische vegetarische vegetarische _/{ vegetarische S vegetarische ] vegetarische vegetarische
Alternative Alternative Alternative - Alternative 3} Alternative '* Alternative Alternative

Penne in Mdhren Wirsinggemiise Krauterquark Minestrone _ Siisskartoffel )
Lauchsahne- durcheinander mit mit mit Baguette Linsensuppe u.sst a fo .f )
Sossemit mit veggi Salzkartoffeln ¥  pelkartoffeln mit Baguette ean opt mi
Salat Frikadellen und veg. und Rote aguette
Bratwurst “ Beete

Allergenlegende: A-(Glutenhaltiges Getreide), B-(Krebstiere), C-(Ei), D-(Fisch), E-(Erdnuss), F-(Soja), G-(Milch oder Laktose), H (Schalenfruchte -(Sellerie), M-(Senf), N-(Sesam), O-(Sulfite), P-(Lupinen), R-(Weichtiere). Trotz sorgféltiger Herstellung
unserer Gerichte kénnen neben den ausgewiesenen Allergenen Spuren anderer Stoffe enthalten sein, d|e im Produktlonsprozess in der Kuche verwendet werden.

www.rehaverein-mg.de






