Menuplan - Speisen ,to go”

11.03.-17.03.2024

Menuéanderungen bleiben der Kiiche vorbehalten. Die Zusatzstoffe kénnen in den Cafés erfragt werden.

] | N

Dienstag Mittwoch .. Donnerstag Freitag

Reha-Verein

Susskartoffel-
P it herzhafte Vegetarische , | asagne - Griinkohlein-
enne mi Kohlrouladen mit topf mit
Thunfisch- Pfannkuchen
sosse und mit Salat Salat Mettenden

Salat

vegetarische _/ vegetarische | 5 vegetarische ] vegetarische vegetarische
Alternative - Alternative % Alternative '* Alternative Alternative

vegetarische vegetarische
Alternative Alternative

. Pertme mit I:’fherzi?aﬂhe Vegetarische Lasagne Siisskartoffel- Grijnkohl.ein-
omatensosse annkuchen 8§ o tirouladen ‘ mit curry __topf mit
und Salat mit Salat ’ Salat Réauchertofu

Allergenlegende: A-(Glutenhaltiges Getreide), B-(Krebstiere), C-(Ei), D-(Fisch), E-(Erdnuss), F-(Soja), G-(Milch oder Laktose) H-(Schalenfrichte), L-(Sellerie), M-(Senf), N-(Sesam), O-(Sulfite), P-(Lupinen), R-(Weichtiere).
Trotz sorgfaltiger Herstellung unserer Gerichte konnen neben den ausgewiesenen Allergenen Spuren anderer Stoffe enthalten sein, die im Produktionsprozess in der Kiiche verwendet werden.
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