Meniplan — Speisen ,,to go” =5

03.11.-09.11.2025 Reha-Verein

Menuanderungen bleiben der Kiiche vorbehalten. Die Zusatzstoffe kdnnen in den Cafés erfragt werden.
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Montag Dienstag Mittwoch . Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch '; Vegetarisch

Kartoffelsalat

Vegetarisch

Tagesgericht

Spirelli mit Ofenkartoffeln Linsenburger Linseneintopf

Tomatensauce mit Gemiise mit mit Baguette mit veggi
und Salat und Selleriestampf p Burger
Kriuterquark und Salat %
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Kartoffelsalat

i

Spirelli mit Frikadellen mit

AN

Thunfisch- Selleriestampf mit Bockwurst ‘
sauce und und Salat
Salat ‘
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Allergenlegende: A-(Glutenhaltiges Getreide), B-(Krebstiere), C-(Ei), D-(Fisch), E-(Erdnuss), F-(Soja), G-(Milch oder Laktose), H-(Schalenfriichte), L-(Sellerie), M-(Senf), N-(Sesam), O-(Sulfite), P-(Lupinen), R-(Weichtiere).
Trotz sorgfaltiger Herstellung unserer Gerichte kdnnen neben den ausgewiesenen Allergenen Spuren anderer Stoffe enthalten sein, die im Produktionsprozess in der Kiiche verwendet werden.

www.rehaverein-mg.de




	Allergene: Allergenlegende: A-(Glutenhaltiges Getreide), B-(Krebstiere), C-(Ei), D-(Fisch), E-(Erdnuss), F-(Soja), G-(Milch oder Laktose), H-(Schalenfrüchte), L-(Sellerie), M-(Senf), N-(Sesam), O-(Sulfite), P-(Lupinen), R-(Weichtiere).
Trotz sorgfältiger Herstellung unserer Gerichte können neben den ausgewiesenen Allergenen Spuren anderer Stoffe enthalten sein, die im Produktionsprozess in der Küche verwendet werden.
	Hinweis: Menüänderungen bleiben der Küche vorbehalten. Die Zusatzstoffe können in den Cafés erfragt werden.
	Datum: 03.11.-09.11.2025
	Montag Alternative: Spirelli mit Thunfisch-
sauce und Salat
	Dienstag Alternative: 
	Mittwoch Alternative: Frikadellen mit Selleriestampf und Salat

	Donnerstag Alternative: 
	Freitag Alternative: 
	Samstag Alternative: Kartoffelsalat mit Bockwurst

	Sonntag Alternative: 


	Montag Vegetarisch: Spirelli mit Tomatensauce und Salat
	Dienstag Vegetarisch: Ofenkartoffeln mit Gemüse und Kräuterquark

	Mittwoch Vegetarisch: Linsenburger mit Selleriestampf und Salat
	Donnerstag Vegetarisch: Linseneintopf mit Baguette

	Freitag Vegetarisch: 
	Samstag Vegetarisch: Kartoffelsalat mit veggi Burger
	Sonntag Vegetarisch: Tagesgericht


