Wir beraten Sie bei Themen rund um die
seelische Gesundheit, zum Beispiel wenn Sie
sich in einer Krise befinden. Sie kdnnen hier
andere Menschen treffen, Giber Probleme
sprechen oder einfach nur einen Kaffee trinken.

Karsilasma

Psikiyatri alaninda hizmet vermekteyiz.

ister kriz aninda veya belirleyeceginiz herhangi
bir zaman diliminde size yardimci olabiliriz.
Her tirll psikolojik sorunlarinizi merkezimizde
paylasabilirsiniz.

Rencontre

Nous vous conseillons sur toutes les questions
relatives a la santé mentale, par exemple
lorsque vous étes en situation de crise. Vous
pouvez rencontrer d'autres personnes ici, parler
de problémes ou simplement prendre un café.

Encounter

We offer to help you in case of mental health
issues, for example if you are confronted with a
crisis in your life. You will be able to meet other
people or to talk to us about your problems or
just to have a nice cup of coffee.

BCTpeua

Mbl OXOTHO NPOKOHCYNbTUPYEeM Bac Ha Temy
MCUXMYECKOTO 340POBbA MU ecan Bbl yyBcTByeTe
npubanxeHne Kpmsmca n Bam Heobxoavma nomoLLb
n noaaepKa. Y Hac Bbl MoxeTe BCTPETUTb toAaei

€ Noa06HbIMKU Npobaemamm, NoobLATLCA UAN MPOCTO
«nobonTaTb» 3a Yalleykoi Kode.
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SPKoM

Sozialpsychiatische Kompetenzzentren Migration

www.spkom.lvr.de



Hier finden Sie uns!
Here you find us!
Burada bizi bulacaksin!
34ecb Bbl MOXKeTe HaUTK Hac!
Ici vous pouvez nous trouver!

Monchengladbach

o
sxﬂ"“'ﬂp
s

““% Lm“"“"w ~ o, \ % %
oS Z 5 &
SPZ Monchengladbach Mitte — SPZ Monchengladbach Rheydt —

Verein fiir die Rehabilitation Verein fiir die Rehabilitation g
psychisch Kranker e.V. psychisch Kranker e.V. 3
SophienstraRe 29 Dahlener Strale 116 5
41065 Monchengladbach 41239 Monchengladbach 3
Telefon: 02161 5768-0 Telefon: 02161 5768-0 i
E-Mail: info@rehaverein-mg.de E-Mail: info@rehaverein-mg.de E
www.rehaverein-mg.de www.rehaverein-mg.de ®
w ﬁ O. g
Reha-Verein ( :) §






